
Jak má správné espresso vypadatJak má správné espresso vypadat

Výroba správného „espressa“ není vůbec jednoduchá věc. Podle italských profesionálů 
a baristů je přímo závislá na 5-ti M , což znamená:

1M  Miscela e tastatura Míchání a káva

2M Macinatura e dosatura    Pražení a dávkování

3M Machina  Přístroj

4M Mano  Operátor „umění baristy“

5M Manutenzione Údržba


